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Behandelingen uit-
sluitend op afspraak,
op deze afspraken
staat een maximale
wachttijd van 20 min.
(evt. uitloop van een
spreekuur).

Tevens bestaat de mo-
gelijkheid tot behan-
deling in het Elkerliek
ziekenhuis te Deurne.
Bezoek aan huis is
mogelijk; hier worden
Te extra kosten voor
berekend. Verder meten wij op diverse
zorgcentra aan in de gehele regio. Infor-
meer hiernaar bij onze medewerkers.

www.DeVoetspecialist.nl

Verenigingen

Wij zijn lid van de Nederlandse Vereni-
ging van Orthopedische Schoentechnidi,
Nederlandse Vereniging van Podothera-
peuten en het internationale ISPO.

Erkenningsregeling Orthope-
disch Schoentechnische bedrij-
ven en Podotherapie

Uiteraard zijn wij een

erkend bedrijf. In het

14 kort betekent dit dat er

naast eisen en criteria
met betrekking tot vakbekwaamheid
en het bedrijfsproces ook een groot
aantal waarborgen voor cliénten zijn
gekomen, met name op het gebied van
voorlichting, kwaliteit en nazorg. Jaarlijks
worden wij hiervoor getoetst. Op deze
manier bent u verzekerd van de kwaliteit
en zorg waar u recht op heeft.

SEMH

Openingstijden:
Ma: gesloten
Di: 08:30-12:30en 13:15-17:30

Wo: 08:30 - 12:30 en 13:15-17:30
Do: 08:30-12:30 en 13:15-17:30
Vr: 08:30 — 12:30 en 13:15 - 20:00
Za: 08:30 — 12:30

Buiten deze tijden kunt u een ant-
woordapparaat inspreken of mailen
met info@devoetspecialist.nl

| | Allround gediplomeerd en lid van NVOS, NVvP, ISPO en SEMH-erkend.
~ A l\ L Moderne orthopedische schoenen, podotherapie, podologie, arthrodesekokers, protheses, ortheses, dynamische beugels, sportzolen,
e Ay N . i .
e~ steunzolen, speciaalschoenen, semi-orthopedische schoenen, schoenaanpassingen en voethulpmiddelen.
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SILIC

ONENORTHESE
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Informatie

SILICONENORTHESE

U heeft een onderzoek van uw voeten
gehad, waaruit blijkt dat u een siliconen-
orthese nodig heeft, zodat uw voeten
beter kunnen functioneren. In deze fol-
der staan adviezen voor het onderhoud
van de orthese.

Een siliconenorthese is een rubberen
teenspalkje. De orthese wordt gebruikt
om de stand van de tenen te corrigeren
of te behouden, of om een deel van

de voet te beschermen of te ontlasten.
Afhankelijk van het beoogde doel kan er
voor zacht beschermend of hard cor-
rigeren materiaal gekozen worden. Om
optimaal effect van deze orthese te heb-
ben, is het van belang dat u de orthese
dagelijks draagt. De orthese mag geen
irritaties veroorzaken. Eventuele irritaties
kunt u al binnen een week constateren.
Neem in dat geval contact op met de
podotherapeut.

Onderhoud van de orthese
Om lang plezier van de orthese te kun-
nen hebben, is goed onderhoud van
belang. Als u de volgende adviezen
opvolgt, kunt u gemiddeld drie jaar met
de orthese vooruit.

e Breng de orthese altijd met twee
handen aan. Lukt dat niet, vraag dan
iemand anders om u te helpen. Trek
nooit aan de orthese, de kans op
scheurtjes is dan groot.

Was de orthese dagelijks met een mild
sopje van bijvoorbeeld afwasmiddel.

's Nachts hoeft u de orthese niet te
dragen. U kunt deze dan met wat
talkpoeder in een doosje opbergen.
's Ochtends veegt u het talkpoeder
er met een doekje af of u spoelt de
orthese met wat water schoon.

¢ Eventuele beschadigingen aan de
orthese dient u altijd te laten repareren
door de podotherapeut.

Verdere informatie

Voor meer inhoudelijke informatie
omtrent al deze onderwerpen kunt u

te allen tijde terecht bij een van onze
medewerk(st)ers op de vestigingen. Ook
kunt u meer achtergrondinformatie over
Voetinstituut Penninx vinden op het
internet.

www.devoetspecialist.nl
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